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クイズの答え　Q1 （Ｂ）　Q2 （Ｃ）　Q3（Ｃ）　Q4 （Ｃ）　Q5 （C）　Q6 （Ａ）

Q3 Q6

Q5

PETボトルは、どんな特長があるのでしょう。

Ａ）重くて、割れやすい

Ｂ）加工が難しい

Ｃ）軽くて
　  リサイクルしやすい

PETボトルがリサイクルされて作られる
製品にはどんなものがありますか。

Ａ）衣料品や文房具

Ｂ）PETボトル

Ｃ）上記すべて

PETボトルをリサイクルに出すときは
どうしたらいいですか。

Ａ）キャップ・ラベルははがす

Ｂ）キャップ・ラベルを
　  つけたままにする

Ｃ）キャップ・ラベルをはずしても
　  つけたままでもいい

「ボトル to ボトル」とはなんですか。

Ａ）PETボトルからPETボトルへ中身を移すこと

Ｂ）ガラスびんからPETボトルに変えること

Ｃ）回収したPETボトルからふたたび新しい
　  PETボトルをつくること

2022年度のPETボトルのリサイクル率は
どのくらいですか。

Ａ）40.7％

Ｂ）75.1％

Ｃ）86.9％

Q4

Q2

PETボトルの識別表示マークはどれでしょう。

Ａ） Ｂ） Ｃ）

Q1

どれだけ理解したかな。
PETボトルを

み

トゥ

なか うつ

り かい

か

あたらかいしゅう

とくちょう

おも わ

か こう むずか

かる

せいひん

いりょうひん ぶん ぐぼう

じょうき

だ

ねん ど りつ

しきべつひょうじ

す いペ　ッ　ト し ん きょう ぎ か い

ペ ッ ト

ペ ッ ト

ペ ッ ト ペ ッ ト つく

ペ ッ ト ペ ッ ト

ペ ッ ト

ペ ッ ト

ペ ッ ト

ペ ッ ト ペ ッ ト

ペ  ッ  ト



ボトル用の金型
に入れます

PETボトルの原料は石油からつくられる
ポリエチレンテレフタレートと呼ばれる材料。
英語で

と書くので、その頭文字をとって「 PET（ペット）」。

リサイクル
しやすい材料

強くて丈夫
落としても割れにくい

加工しやすいので
サイズも豊富

透明で
中身がひと目で
わかる

何度でも
キャップができる

おなじ容量のガラスびんと比較

して約１/７～１/１０の重さ( )

PETボトルはお茶やジュース、ミネラルウォーター

などの清涼飲料、しょうゆやお酒などに使われて

います。加工しやすいので、用途にあわせた

デザインやサイズが豊富にそろっています。

PETボトルのこと

PETボトルは優れた特長がいっぱい

PETボトルの
基本的なことを
見てみよう

�������������������������

PETボトルの意味は たくさんの種類

PETボトルがつくられるまで

軽い

できあがり

（ポリエチレンテレフタレート）

プリフォームを
およそ100℃まで
熱を加えます

金型を開いて
取り出します

空気を入れて
ふくらませます

棒でプリフォームを
タテにのばします

材料を溶かして金型に流し込み
冷却後に取り出して

プリフォームをつくります

PETボトルの
材料

試験管の形！
「プリフォーム」は

いペ ッ ト
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くわねつ

かながた なが こ

い と だ

かながた かながた ひらよう ぼう くう き い

ざいりょう

しゅ るい

し けん かん かたち
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キャップとラベルを

はがす
軽くすすぐ ヨコ方向につぶす

運びやすいようにつぶして

ベールという固まりにします

PETボトル以外のものを

取り出します
PETボトルを

集めます

ベールを

ほぐします

きれいに

洗います
フレークという

　小さなチップにします

次のページ

異物を

分離します

色のついたボトルなどを

取り除きます
人が

チェックします
細かく

くだきます

新しい製品へ

PETボトルをリサイクルに出す前に
わたしたちがすること

PETボトルの
リサイクルを知ろう！

PETボトルリサイクルのこと

1

家庭からでるPETボトルは
市町村が分別収集します2

リサイクル工場で再生原料になります3

リサイクルのながれ

PETボトルの識別表示マーク

PETボトルには、

ラベル部分やボトル本体に

このマークがついています。

ボトル

ボトル

ラベル

キャップ

市町村のPETボトル

  収集日に出しましょう

再生原料
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いろいろな製品に
リサイクルされています 

リサイクルプラザは3Rの拠点。
見学・体験・実習ができます！

リサイクルの仕組みをパネルで学習西いぶり広域連合リサイクルプラザ

つづき
PETボトルリサイクルのこと

新しい製品へリサイクル PETボトルのリサイクル率

各自治体のリサイクルプラザは、ごみ処理場やリサイクルセンターのところにある場合が多

く、回収したPETボトルのリサイクルの流れが詳しく説明されています。

各自治体のホームページなどに場所が記載されていますのでぜひ見学してみてください。

回収したPETボトルを再びPETボトルに戻すには

飲料用として使用できるレベルまで

キレイにすることが必要です。

再びPETボトルへ
（ボトルtoボトル）

（出所）欧州：Wood Mackenzie社、米国：NAPCOR

86.9％

42.7％

日本のリサイクル率は世界最高レベルです

日本

欧州

19.6％
米国

卵パック 下敷き 食品用パウチ

セロテープ台

自動販売機横の
リサイクルボックスワーキングウェア

定規
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